WER STEHT HINTER AGATHE?

AGATHE wird durch das Thuringer
Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie und die
Stadt Jena gefordert.

Seit 2021 gibt es die Fachberatung in Jena
und diese wird durch die UAG gGmbH

umgesetzt.

e Erfolgreiches Konzept: jahrlich
Tausende Kontakte in Thlringen.

e Keine Kosten fur die Patient:innen,
keine Abrechnung mit
Krankenversicherung nétig.

e Gutvernetztes lokales System
sozialer Angebote in Jena.
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Newe. Po-spektiven. entstehen

Die Rezeptblocke liefert das
Projektteam, Nachbestellung
jederzeit moglich.

Wir starten als Modellprojekt bis
September 2026.

Wir mochten den Prozess
verbessern & freuen uns auf lhr
Feedback in einem
Abschlussgesprach.

Ansprechpartnerin im Projekt:

Jessica Sollmann
€. 03641806883
B4 jessica.sollmann@ueag-jena.de

Ansprechpartnerin Stadt:

Franziska Wachter
€. 03641494643
B4 franziska.waechter@jena.de
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Erfahre mehr auf der

Homepage:

GEMEINSCHAFT
AUF REZEPT

Warum
mitmachen?



WAS IST DAS REZEPT AUF
GEMEINSCHAFT?

Ein unkompliziertes Unterstitzungsangebot
fur Patient:innen ab 63 Jahren, die

Einsamkeit oder soziale Probleme erleben.

Der/die Hausarzt:in stellt ein ,,Rezept auf
Gemeinschaft“ aus — die AGATHE-
Fachberatung tUbernimmt alles Weitere.

FUr Menschen, die

¢ allein leben

* kaum soziale Kontakte haben

¢ sich zurtickziehen

¢ depressive Verstimmungen zeigen

e nach Krankenhaus, Verlust,
Lebenskrisen Orientierung brauchen

e ,irgendwie nicht mehr rauskommen*

Gemeinschaft auf Rezept

Fir dltere Menschen in Jena

Vor- und Nachname:

Empfehlung Ihre AGATHE-Fachberatung in Jena:
(") Kontaktaufnahme zu AGATHE * Alexander Délz
S + Iren Kleinmichel
« Heidrun Osse
+ Jessica Sollmann

Gebihrenfrei @

., 03641806 857
Praxisstempel, Unterschrift [ ] 0173 430 384 2

< agathe@ueag-jena.de

= EJENA LICHTSTADT.

@ ENTLASTUNG DURCH
SOZIALBERATUNG

AGATHE-Fachberatung tbernimmt
Gesprache zu Einsamkeit, Isolation,
Alltagsbelastungen und sozialer
Teilhabe.

@ VERBESSERTE

VERSORGUNG ALTERER
PATIENT:INNEN

Einsamkeit wirkt sich nachweislich auf

Gesundheit aus. Das Projekt starkt die

Versorgung, ohne zuséatzliche arztliche
Zeit zu binden.

> KEINE MEHRARBEIT,
KEIN PAPIERKRAM

Ein Rezeptblock, ein Kreuz, ein
Gesprachin 20 Sekunden.
Rest erledigt AGATHE.

/\7 REGIONALE, SERIOSE
PARTNER

AGATHE ist in Thuringen etabliert und
kommunal angebunden — kein
kommerzielles Angebot.

PROZESSABLAUF

Rezept ausstellen

Patient:in bekommt den
Rezeptzettel & nimmt
Kontakt zu AGATHE auf
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/\ Hausbesuch

H H| AGATHE kommtzu den
. Patienten nach Hause.
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Beratung &
Vermittlung
AGATHE erhebt den
Bedarf und tbernimmt

Lotsenfunktion zu
passende Angeboten in

Jena. '
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Wir informieren Sie auf
Wunsch, ob der Kontakt
hergestellt ist.



